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p
resentar la memoria de actividades implica un ejercicio de recapitulación de todo lo que dio de sí un curso 
académico. En la educación del mundo antiguo se esperaba que los alumnos “dieran de sí” (endoumai). El 
programa educativo del Isabel de España se inspira en cierta medida en aquel ideal. Todas las actividades 
académicas, culturales y deportivas de las que da cuenta esta memoria están concebidas para que la 
comunidad colegial “dé de sí”, es decir, amplíe sus horizontes, sus perspectivas, profundice en los valores 
que propugna el colegio y que son nuestra señal de identidad. Un programa que persigue que los 
colegiales tomen conciencia de sus responsabilidades ante la sociedad y de los desafíos del mundo en el 
que van a vivir, que adquieran competencias y habilidades emocionales, sociales y profesionales que les 
ayuden a continuar después del Colegio la trayectoria que aquí comenzaron. 

El Colegio durante el curso 2022-2023 continuó programando sus actividades más emblemáticas, el 
Certamen de Flamenco, que ya ha alcanzado su XXIII edición, el Ciclo de Cine y Psicoanálisis, el Torneo de 
organizado por la Sociedad de Debate, los concursos literarios, las actividades deportivas, que este año 
nos dieron enormes satisfacciones. A principios de curso, tuvo lugar un ciclo de conferencias dedicado a 
las emociones: Javier Moscoso nos habló de amor y política; Juan Arnau nos habló de la curiosidad como 
motor de la vida; María Inés López-Ibor dedicó su conferencia a la alegría; Juan Antonio González-Iglesias 
nos hizo transitar por la felicidad y Niall Binns nos habló de las poéticas de la biodiversidad. Dedicamos 
atención al medio ambiente con la visita anual del naturalista Joaquín Araujo y con la de Luis Ruiz García, 
quien nos enseñó cómo cuidar un huerto ecológico. Un grupo de colegiales visitaron en el Alto Atlas las 
aldeas en las que el Colegio trabaja en colaboración con la Fundación Acción Geoda y comprobamos con 
enorme satisfacción los primeros resultados del módulo educativo que el Colegio construyó y mantiene 
anualmente en la aldea de Tasslent. El Proyecto Tessaout se está convirtiendo en una de las actividades 
solidarias más valoradas por la comunidad colegial. Tenemos enormes esperanzas cifradas en él, por todo 
lo que aporta a nuestros colegiales, a su proyecto personal, por su contribución a su conciencia solidaria. 
Una antigua colegial, Patricia Pírez Sánchez, realizó un emocionante documental titulado Khol sobre 
este proyecto que se proyectó en el Acto de Clausura. Animamos a verlo, pues ilustra a la perfección el 
significado que este proyecto ha adquirido para la comunidad colegial. Ahora, un año más, comenzamos 
llenos de esperanza un nuevo curso, el 2023-2024.

Nicanor Gómez Villegas
Director del CMU Isabel de España

P r e s e n t a c i ó n
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madrid, 7 de octubre de 2022

Muy buenas tardes a todos,

Estimado José Ignacio López, Vicerrector de Política Económica de la Universidad Complutense de 
Madrid, Presidenta del Patronato, querida Marisa, miembros del Patronato del Colegio, admirado 
profesor José Antonio Marina, pero, sobre todo, vosotros, los colegiales del Isabel de España, en 
especial los que os acabáis de incorporar a la comunidad colegial: escuchad con atención esta 
lección magistral sobre la importancia de las humanidades en la universidad y en nuestras vidas. 

La presencia de José Antonio Marina hoy aquí, que agradecemos profundamente, es absolutamente 
necesaria en un lugar donde reivindicamos, como él, la inteligencia como una admirable y tenaz 
creadora de ficciones con las que poder hacernos cargo de la realidad. De él quiero proponeros 
esta frase para pensar sobre nuestras vidas y nuestra responsabilidad ante los demás y nosotros 
mismos: “Si tomamos decisiones sin comprender lo que pasa, aceptamos ser manipulados”. El 
cultivo de las artes y la presencia de las humanidades en vuestras vidas os ayudarán a ser más 
libres y a no ser manipulados. Aprended a haceros cargo de la realidad y de vuestras vidas. 

En este prólogo del curso que ahora está comenzando, todos seguiremos haciendo lo posible 
porque el Colegio esté presidido por el civismo, el respeto, la tolerancia y la responsabilidad, pero 
también por la alegría y la solidaridad. 

Como preámbulo al curso 2022-2023 que hoy estamos inaugurando, veamos  lo que el curso 
2021-2022 dio de sí. 

Muchas gracias.

Nicanor Gómez Villegas
Director del CMU Isabel de España

Acto de Apertura

El Patronato y la Dirección 

del Colegio Mayor Universitario

Isabel de España

Tienen el honor de invitarle al 

Acto Académico de Apertura   

del Curso 2022-2023, 

que se celebrará el viernes, 7 de octubre, 

a las 20:00 horas, 

bajo la presidencia del 

Vicerrector de Política Económica 

de la Universidad Complutense de Madrid, 

Prof. D. José Ignacio López Sánchez.

Colegio Mayor Universitario Isabel de España

C/ Ramón Menéndez Pidal, 5

Ciudad Universitaria

28040 – Madrid

www.cmisabel.com

Programa

Apertura del Acto Académico 

por el Vicerrector de Política Económica 

de la Universidad Complutense de Madrid, 

Prof. D. José Ignacio López Sánchez.

•••

Palabras del Director del CMU Isabel de España,

D. Nicanor Gómez Villegas.

•••

Palabras de la Presidenta del 

Patronato del CMU Isabel de España, 

Dª. Mª Luisa Muñoz de la Cruz.

•••

Lección inaugural: 

¿Debemos eliminar las humanidades 

de la educación?  

a cargo de D. José Antonio Marina, 

Catedrático de Filosofía.

•••

Inauguración del Curso Académico 2022-2023 

por el Vicerrector de Política Económica 

de la Universidad Complutense de Madrid, 

Prof. D. José Ignacio López Sánchez.

•••

GAUDEAMUS IGITUR
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excelentísimo Vicerrector, Director, nuestro querido conferenciante, profesor José Antonio Marina, miembros 
del patronato…
Quiero sobre todo dar la bienvenida a todos los colegiales a este nuevo curso, a los antiguos porque 
conociendo el colegio, su espíritu y su compromiso con la cultura y la ciencia, siguen queriendo ser 
partícipes y protagonistas de esta forma de vida universitaria. A los nuevos quiero felicitaros, primero por 
haber elegido venir a compartir esta forma de vida universitaria en un colegio mayor y por haber elegido 
el Isabel de España.
No sé cuáles son vuestras expectativas, pero si voy a deciros las nuestras: este colegio mayor existe porque 
quiere ayudaros a que vuestra vida como universitarios sea una vida no solo de desarrollo profesional, 
compromiso que vuestras distintas facultades y escuelas cumplen al máximo. También abríos a un mundo 
más amplio de la cultura, de las ciencias, de las artes, como habéis escuchado en las palabras del Director.
A lo largo del curso se suceden conferencias, coloquios, cursos, encuentros de literatura, economía, arte 
y ciencia, teatro, cine, música, sociedad de debate, donde podéis aprender el arte de dialogar, competir 
argumentando con rigor. 
Tendréis las posibilidades de participar en múltiples deportes y competiciones con otros universitarios. Pero 
sobre todo y por encima de todo el colegio mayor quiere que vuestra estancia en él sea una experiencia 
inolvidable de vivir en una comunidad donde la libertad de opinión esté asegurada siempre de la mano 
del respeto para las opiniones diferentes. 
Queremos sobre todo que vuestra vida en el colegio sea una vida plena de experiencias culturales donde 
la libertad y el respeto vayan de la mano.
No puedo menos, en estos momentos, que denunciar los hechos acaecidos en el Colegio Mayor Elías 
Ahuja, indignos de cualquier joven, de cualquier universitario, actos vergonzosos, incalificables y que 
provocan nuestra repulsa, así como la ejecución de distintas novatadas que como mínimo responden a 
una cultura de sumisión que reprobamos absolutamente. 
¡Bienvenidos al Isabel de España!

María Luisa Muñoz de la Cruz
Presidenta del Patronato del CMU Isabel de España
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en Madrid, a 5 de mayo de 2023

Señor Vicerrector de Tecnología y Sostenibilidad de la Universidad Complutense de Madrid, 
profesor Jorge Gómez Sanz, le agradezco profundamente su presencia hoy aquí por primera vez 
para presidir este acto académico de clausura de curso en representación de nuestro Rector. 
Una señal inequívoca del compromiso de nuestra universidad con sus colegios mayores que 
agradecemos y reconocemos.

Presidenta del Patronato, querida Marisa, miembros del Patronato y del Equipo de Dirección, 
compañeros directores de otros colegios, querido Gabriel, director del Colegio Mayor Alcalá, 
querido Alejandro, director del Colegio Mayor Europa, Shelley y Judith de la Universidad de Saint 
Lawrence, amigos y colegiales de este Nuestro Mayor, especialmente aquellos que recibís hoy la 
beca y sus seres queridos.

Buenas tardes a todos. 

Y llegó mayó, otra vez, tan deprisa. Hoy concluimos simbólicamente el curso académico con 
dos puntales de la comunidad colegial. El primero es la presentación del documental realizado 
por Patricia Pírez, antigua colegial, acerca del proyecto solidario del Colegio Mayor Isabel en el 
Valle de Tessaout en el Alto Atlas en Marruecos. Como no quiero desvelar la rigurosa primicia, 
me ceñiré a insistir en la importancia que para el Colegio y sus colegiales tiene este hermoso 
proyecto de educación y de cooperación. Quiero agradecer a la Fundación Geoda, sobre todo a 
su presidente Luis García, el trabajo que llevan a cabo. En ellos el Isabel de España ha encontrado 
un interlocutor en el que confiar para poder llevar a cabo este proyecto solidario, fundamental en 
la formación de nuestros jóvenes universitarios.

El otro puntal de este acto es la entrega de la beca colegial a los colegiales que hoy cierran un ciclo 
de tres cursos académicos en el Isabel de España. Tres cursos de compromiso con la universidad y 
vuestras obligaciones para con vuestra carrera, vuestras familias y la sociedad; 

pero también tres cursos de compromiso, sentimiento de pertenencia y amor por este colegio. 

Un curso más, sigo pensando que esta experiencia, este lugar, merecen la pena. Como dijo una 
compañera vuestra con palabras que yo no puedo superar: “dadle al colegio todo lo que podáis. Lo 
recibiréis multiplicado”. Los de primero, escuchad con atención, porque debéis recoger el testigo 
de quienes nos dirán hasta la vista este año, la única manera de que se produzca la transferencia 
de valores que hacen que todos sintamos orgullo legítimo, de pertenecer al Isabel de España.

Acto de Clausura

Me cuesta imaginar un colegio sin muchos de vosotros, a quienes tanto vamos a echar de menos. 
Pero como digo siempre, repitiéndome, a veces es necesario repetirse: llevad en vuestro corazón 
siempre al Isabel, y no lo olvidéis nunca: al Isabel siempre se vuelve. Porque esta será siempre 
vuestra casa y así deseamos que os sintáis. 

Gracias a gente como vosotros que habéis confiado en el Colegio y que representáis los mejores 
valores de este Mayor, a vuestros compañeros decanos y a tantos colegiales que viven la vida del 
Isabel con intensidad, compromiso y profundo respeto por sus compañeros de aventura, este 
colegio sigue pareciéndose tanto a sí mismo.

Carmen y Candela, es vuestro turno,

Muchas gracias a todos.

Nicanor Gómez Villegas
Director del CMU Isabel de España
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Palabras 
de las 
representantes 
de la 
promoción 
2020-2021

Señor Don Jorge Jesús Gomez Sanz, Vicerrector de Tecnología y Sostenibilidad de la Universidad 
Complutense de Madrid. Doña María Luisa Muñoz de la Cruz, Presidenta del patronato del 
colegio mayor Isabel de España, equipo de dirección, Nicanor, Pilar y Rocío, y queridos amigos 
y colegiales.

Buenas tardes.

Hace un par de semanas Toxi nos brindó la gran oportunidad de estar hoy aquí de pie delante de 
todos vosotros, al lado de mis amigas, compartiendo un pedacito de nosotras, de los momentos 
que llevaremos dentro el resto de nuestras vidas. Y es que no solo queremos que escuchéis estas 
palabras, sino que sintáis este puñao de sensaciones que llevamos dentro.

En primer lugar, nos queremos dirigir a los que os quedáis aquí, porque no queremos irnos sin 
deciros que aprovecheis, porque es real eso de que el tiempo pasa rápido, y es que este tiempo 
es lo más bonito que os podéis regalar los unos a los otros. Este colegio nos enseñó a no juzgar a 
quien entra por la puerta, a recibirles con los brazos abiertos, pues quien menos te lo esperas te 
va a enseñar que siempre hay hueco para alguien más. Que en tercero te acuerdas de los que te 
enseñaron y aprendes de los que llegan.

Para los de segundo, que pensábamos que romperiais nuestros esquemas con vuestra llegada y 
ahora no concebimos el colegio sin vosotros. Todos esperabais llegar a un lugar en el que seríais 
guiados por nosotros y acabamos compartiendo mano a mano el camino. Quizás algunos nos lo 
tomamos demasiado enserio y empezamos primero de carrera de nuevo, a vuestro lado. Ver que 
muchas de vuestras nuevas experiencias, tambien fueron nuevas para nosotros, como ese Isarock 
en el que Marc nos sorprendió con lo que se convertiría en el himno del colegio. Y ahora que ya 
vemos el final del camino, nos llena el corazón echar la vista atrás, y ver la gran familia que hemos 
formado.

Del mismo modo, para los que están generación tras generación, conformando la parte 
constante de esta familia. A Marisa, que conseguía convertir sus broncas en una expresión de 
amor indescriptible. A Vanesa, quien no deja escapar ni un solo recuerdo. A Abdul y Óscar, que 
nos enseñaron a jugar al billar y tapar cada error que cometiamos. A Ibti, Mandi y Florin, que 
se acuerdan de cómo cada uno de nosotros prefiere el café. A todas las que nos cuidan sin 
nisiquiera saberlo, endulzando las comidas con esos ‘mi niña’ y ‘mi niño’, y haciendo que esas 
macetas de nuestras ventanas, que no siempre regamos, sigan floreciendo. A las de recepción, 

por recibirnos cada tarde con la ilusión del primer día. A Pilar, que endulza las jornadas 
gastronómicas con sus cuencos de fresas. A Nicanor, que comparte con nosotros sus mejores tés 
y el origen de nuestros apellidos. Y A Rocio, que nos alegraba los domingos de confinamiento 
con cerveza y chocolatinas.

Si hay algo claro sobre lo que hoy seremos arropados con esa banda amarilla, es que somos una 
generación muy especial. La generación del toque de queda y de los múltiples confinamientos, que 
nos pasabamos jugando al bingo en videollamada y contando los días para volver a abrazarnos, a 
pesar de que así fue como acabamos encerrados ese octubre de 2020. De los viernes de partidas 
de dados en cafe que acababan cuando Ibti nos echaba a escobazos. De las puertas abiertas de 
Manolete un martes noche, que empezaban en rave y terminaban con cruasanes de chocolate. De 
los estruendos de las alarmas de incendio y los sartenazos de Marisa, que ni con eso conseguiamos 
despertar a Nana. De Filomena y las excursiones a la nieve, que según Michel nos darían créditos, 
y solo eran una excusa más para dejar de lado los apuntes.

En un tiempo en el que las interacciones sociales eran limitadas conseguimos hacer del Colegio 
nuestro salvavidas social. Cambiamos la frialdad de las distancias de seguridad por cálidas tardes 
en el jardín y eternas charlas en sofás. El exterior casi apocalíptico hizo de nosotros una familia 
y del Colegio un hogar en tan solo unos meses, y es que podríamos haber estado en cualquier 
ciudad del mundo que lo mejor iba a estar de puertas adentro, en casa. Esa casa que se construye 
con cada una de las personas que pasan por aquí, dejando su huella con sus historias, que acaban 
formando parte de la tuya. Porque no solo eres el tiempo que vives aquí, sino todo lo que te han 
transmitido las generaciones anteriores y posteriores a la tuya.

Este intento de alargar esta historia hasta que no haya final, no es más que la lucha de tres 
apasionadas intentando aferrarse a los últimos momentos. La última vez que llevaremos la pulsera 
de la habitación alrededor de nuestra muñeca. Y tras imprimir todas nuestras fotos, todos nuestros 
años, ahora toca despegarlas y dejar al descubierto el gotelé blanco de fondo. Bajar las escaleras 
de barandilla naranja, y salir por recepción con la mirada atrás. Pero con la confianza de que no se 
cierran todas las puertas, pues la única que cerramos para siempre es la de nuestra habitación. 
Porque solo partimos para reencontrarnos de nuevo.

Candela Blanco y Carmen Perelló
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Documental KHôL
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excelentísimo Vicerrector, miembros del Patronato, Director, Subdirectora, Jefe de Estudios, queridos 
colegiales…
Como siempre, me han impresionado las palabras de Laura Bonachera y Carmen Perelló que son un 
testimonio de lo que ha supuesto para ellas y con ello pienso que para mucho de vosotros, su estancia en 
el Colegio Mayor. 
Las charlas coloquios que se han realizado a lo largo del curso han sido puertas abiertas al mundo, al 
conocimiento. Una de esas charlas, la del profesor Juan Arnau, Imaginación y curiosidad. El eje del mundo, 
me parece que puede resumir lo que todas ellas y todos las actividades desarrolladas a lo largo del curso 
han pretendido transmitiros, despertar vuestra imaginación y curiosidad por todo lo que nos rodea, por la 
situación en el mundo en que vivimos, las fuentes de energía, la justicia, la guerra de Ucrania a las puertas 
de Europa, La situación de las mujeres en distintos sectores de la actividad en España, presentado por un 
grupo de antiguas colegiales además de otras muchas puertas abiertas a otros temas. 
No quiero dejar de reseñar la Sociedad de Debate, con el tema tan actual sobre si ¿Debe la Unión Europea 
retrasar su transición energética dada la situación económica y geoestratégica?, donde los colegiales del 
equipo de debate del Isabel de España quedaron subcampeones y Jorge Arias, antiguo colegial, como 
mejor orador. 
Es muy importante y valioso el trabajo del aula social y su proyecto Tessaout que hoy nos presentarán con 
orgullo. 
Tampoco quiero dejar de nombrar otras actividades, el Festival de Flamenco, el aula de cine, el intercambio 
con el colegio mayor de Roma, Villa Nazaret, el IsaRock, y por último el exitoso capítulo de los deportes, 
las chicas de baloncesto campeonas de todos los torneos, el fútbol femenino como campeonas del torneo 
del Marqués de la Ensenada y terceras de la liga de la Asociación de CCMM, el rugby femenino como 
campeonas de la liga, además de felicitaros por todo lo realizado a lo largo del curso.
También hoy quiero comentaros dos inquietudes que me preocupan: una es la violencia que en distintos 
niveles vivimos en nuestra sociedad; en las escuelas de primaria donde jóvenes adolescentes agreden 
a sus compañeros, violencia de género, ciberacoso, violaciones…. La violencia aparece como una grave 
enfermedad de nuestra sociedad.
Me gustaría que vuestro paso por el colegio, donde convivís chicas y chicos de distintas ideologías e 
identidades y donde el respeto por la libertad y el ejercicio responsable de la misma forman parte de su 
ADN y os ayude a vivirla y transmitirla en vuestra Universidad, familia, futuro trabajo, amistades, diversiones 
y clubes diversos, intentando erradicarla por todos los 
medios. 
Mi último tema es la política, estamos en vísperas de unas 
elecciones en vuestros pueblos, ciudades, autonomías. 
Me inquietaría mucho que nos os sintierais concernidos 
a ejercer vuestro voto como un deber ciudadano, el voto 
no es solo un derecho que ya tenemos, es sobre todo una 
responsabilidad. 
Interesarse por la política es estar interesado por el bien 
común, por los problemas sociales, económicos, de la 
enseñanza, la investigación, la sanidad, el arte, la cultura, 
el desarrollo del país donde vivís, de Europa, y del 
mundo del que debéis sentiros responsables, ejerciendo 
vuestras profesiones, pero también vuestros deberes de 
ciudadanos de un país, de una región, de un pueblo. 
Sería esta también una forma de ejercer plenamente el 
lema del Colegio, impreso en las becas que acabáis de 
recibir, Non veni ministrari, sed ministrare.

María Luisa Muñoz de la Cruz
Presidenta del Patronato del CMU Isabel de España

La  Dirección y los 
Colegiales

del Colegio Mayor 
Universitario

Isabel de España

Tienen el honor de invitarles al Acto Académico de Clausura del Curso 2022-2023, que se celebrará el viernes, 5 de mayo, a las 20:00 horas, bajo la presidencia del Vicerrector de Tecnología y Sostenibilidad de la Universidad Complutense de Madrid, Prof. D. Jorge Jesús Gómez Sanz.

Colegio Mayor Universitario Isabel de EspañaC/ Don Ramón Menéndez Pidal, 5Ciudad Universitaria
28040 – Madrid

www.cmisabel.com

Programa

Apertura del Acto Académico por el Vicerrector 

de Tecnología y Sostenibilidad de la Universidad 

Complutense de Madrid, 

Prof. D. Jorge Jesús Gómez Sanz

Palabras del Director del CMU Isabel de España, 

D. Nicanor Gómez Villegas

Palabras de Ana Sobrino Romero, 

representante de los colegiales

Imposición de las Becas del CMU 

Isabel de España del Curso 2022-2023, 

promoción 2020-2021

Palabras de la Presidenta del Patronato del CMU 

Isabel de España, D.ª M.ª Luisa Muñoz de la Cruz

Exposición Khôl, Un documental sobre la acción del 

Colegio Mayor Isabel de España en el proyecto Tessaout

Clausura del Curso Académico 2022-2023 

por el Vicerrector de Tecnología y Sostenibilidad 

de la Universidad Complutense de Madrid, 

Prof. D. Jorge Jesús Gómez Sanz

Gaudeamus Igitur

Becas Colegiales 2022-2023

Promoción 2020-2021

Ana Acero de Gregorio

Aranzazu Andrade Rojas

Catalina Bajo Monfort

Candela Blanco Romero

Laura María Bonachera Romero

Michelle Brenner Anidjar

Ignacio Cagiao Rodríguez

Jaime Castro González

Daniel Castro Martínez

Lucía Cerezo Vizcaíno

Julia De Enciso García

Paula García Moreno

Alfonso González Chacón

Carmen Goyena Morata

Natalia Miguez Vázquez

Ana Penela Failde

Guillermo Maximiliano Peral Vaello

Carmen Perelló Fernández

Fernando Prada López

María del Mar Ramiro Ortega

José Antidio San Martín González

Javier Simarro Segura

Ana Sobrino Romero

Noa Varela Delgado

Erika Vivas Medrano

Gaudeamus igitur

Juvenes dum sumus.

Gaudeamus igitur

Juvenes dum sumus.

Post jucundam juventutem

Post molestam senectutem

Nos habebit humus.

Nos habebit humus.

Vivat academia!

Vivant professores!

Vivat academia!

Vivant professores!

Vivat membrum quodlibet

Vivant membra quaelibet

Semper sint in flore.

Semper sint in flore.

Gaudeamus igitur

Juvenes dum sumus.

Gaudeamus igitur

Juvenes dum sumus.

Post jucundam juventutem

Post molestam senectutem

Nos habebit humus.

Nos habebit humus.
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Promoción 2020-2021 Becas Colegiales 2022-2023

Ana Acero de Gregorio
Aranzazu Andrade Rojas
Catalina Bajo Monfort
Candela Blanco Romero
Laura María Bonachera Romero
Michelle Brenner Anidjar
Ignacio Cagiao Rodríguez

Jaime Castro González
Daniel Castro Martínez
Lucía Cerezo Vizcaíno
Julia De Enciso García
Paula García Moreno
Alfonso González Chacón
Carmen Goyena Morata

Natalia Miguez Vázquez
Ana Penela Failde
Guillermo Maximiliano Peral Vaello
Carmen Perelló Fernández
Fernando Prada López
María del Mar Ramiro Ortega
José Antidio San Martín González

Javier Simarro Segura
Ana Sobrino Romero
Noa Varela Delgado
Erika Vivas Medrano
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el debate no sólo consiste en hablar, debatir es algo más, debatir es saber escuchar, debatir es saber 
convencer, debatir es saber razonar, debatir es saber mirar, debatir es saber argumentar; debatir es crear 
una  sociedad más respetuosa, más tolerante, más cívica, en definitiva el debate es el colegio Mayor Isabel 
de España.

La sociedad de debate del Isabel de España es una de las actividades por la que más colegiales pasan cada 
año. Cada curso es especial, pero sin lugar a dudas este curso 2022/2023 ha sido muy importante y supone 
el inicio de una nueva etapa de esta actividad en nuestro mayor.
Son muchas las razones por las cuales creo que estamos ante un año muy especial, pero si tuviera que 
mencionar alguna, serían dos los motivos principales.

En primer lugar, porque en este curso ha tenido lugar el X TORNEO DE DEBATE DEL COLEGIO MAYOR 
ISABEL DE ESPAÑA. Este año estábamos de aniversario y por eso quisimos llevar a cabo un Torneo 
especial, apostando más que nunca por la parte formativa de la actividad. En este X torneo la pregunta que 
debatimos fue “¿Debe la Unión Europea retrasar su transición energética dada la situación económica y 
geoestratégica?”.

El torneo fue todo un éxito, contamos con la presencia de 24 equipos procedentes de Colegios Mayores y 
Universidades de toda España, siendo un año más uno de los torneos con mayor participación del circuito 
de debate académico. El éxito del mismo se debe a la implicación colegial, participando como debatientes 
12 colegiales y ayudando como jueces y staff más de 55 colegiales y antiguos colegiales, sin todos ellos no 
habría sido posible.

En segundo lugar, porque que la sociedad de debate del Colegio Mayor Universitario Isabel de España ha 
representado todo lo que es y debe ser un Colegio Mayor: una familia, un espacio universitario y un lugar 
en él que nunca dejas de crecer.

Siempre he defendido que el debate es una herramienta que nos ayuda a escuchar, a razonar, a convencer, 
pero ante todo, nos ayuda a avanzar hacia una sociedad más abierta y justa. Precisamente es en estos 
momentos cuando nuestra sociedad necesita más que nunca de los valores que se obtienen con la práctica 
de esta actividad. 

Me gustaría finalizar estas palabras de repaso por lo que ha sido este año de debate Isabelino, dándole las 
gracias a la dirección de nuestro querido mayor por permitirnos llevar a cabo esta actividad y animando 
a todos los colegiales a que se sumen a ella, nunca es tarde para entrar en la pequeña familia del debate 
isabelino.

Rodrigo Barreiro Regueiro
Presidente de la Sociedad de debate CMU Isabel de España

Sociedad de Debate
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C/ Don Ramón Menéndez Pidal, 5
METROPOLITANO

¿Hay suficientes razones
para temer la

inteligencia artificial?

VI TORNEO DE DEBATE
ISABEL DE ESPAÑA

9 y 10 de noviembre
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Otros Torneos
Torneo de Colegios Mayores de Madrid

Torneo Adolfo Suárez Torneo InterCEU

Torneo UC3M Torneo
UFV
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en el CMU Isabel de España
Encuentros

Charla-coloquio con 
Juan Arnau

Charla-coloquio con 
María Inés López-Ibor

Charla- 
coloquio 
con
Javier
Moscoso

Charlas- coloquio con
Jesús Núñez Villaverde
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Encuentro con Niall Binns

Encuentro con 
Joaquín Araújo

Charla- coloquio con
María Dolores Hernández

Charla-coloquio con
Juan Antonio
González-Iglesias
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Presentación del libro
Las mujeres en distintos sectores 
de actividad en España
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Aula de Música
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David Lagos

“Manolo Sanlúcar: un hombre a una guitarra 
pegado” por José Manuel Gamboa

 
  

 Metro L6: Vicente Aleixandre
Calle Don Ramón Menéndez Pidal, 5 
Colegio Mayor Isabel de España

David 
Lagos

Santiago
Lara

Ballet  
Cristina Hoyos

Alfredo Lagos a la guitarra

Mercedes Ruiz al baile

Premio “Tío Luis, El de la Juliana”

M.18/04

X.19/04

J.20/04

20h.

XXIII Festival de flamenco
“Tío Luis, El de la Juliana”
Premios “Tío Luis, El de la Juliana” 2023  
Manolo Sanlúcar y Cristina Hoyos
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Santiago 
Lara

Ballet Cristina Hoyos
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PREMIO TÍO LUIS
EL DE LA JULIANA2023
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fFreud en 1905 escandalizó a la sociedad científica y a la 
sociedad en general publicando sus Tres ensayos sobre 
sexualidad, la bisexualidad del ser humano, la sexualidad 
infantil, las distintas etapas del desarrollo sexual y la 
importancia de la relación de objeto en la sexualidad 
humana, pusieron el foco en la sexualidad, la libido como 
la fuerza impulsora del desarrollo humano, pero también de 
sus trastornos, la base de las diversas patologías psíquicas.

La sofocación de la sexualidad por la cultura era también para Freud una de las fuentes del malestar 
en la misma. 

En definitiva, diríamos que la libido llegó a ser el núcleo del desarrollo normal y patológico de los 
seres humanos, la libido como pulsión de vida en permanente tensión con la pulsión de muerte, están 
en el fundamento del desarrollo normal y patológico de los seres humanos. 

La sexualidad que a lo largo del S.XX y en lo que llevamos del S.XXI se ha ido librando de sus tabúes 
de etapas anteriores, irrumpe clamorosamente en nuestras sociedades actuales y de nuevo interroga 
al psicoanálisis y su visión sobre sexo, género e identidad. 

Durante siglos la bisexualidad de los seres humanos se ha manifestado en la homosexualidad 
practicada de una forma u otra en distintos pueblos y culturas. 

En nuestras sociedades actuales está totalmente aceptada, el objeto sexual es del mismo sexo, los 
homosexuales no cuestionan ni su género ni su identidad. 

Sin embargo, a lo largo de las últimas décadas hombres y mujeres, niños y adolescentes han 
manifestado su disconformidad con el sexo que tienen, masculino o femenino, se sienten con un 
género diferente a su sexo, y en muchos casos emprenden una larga y difícil carrera para adaptar sus 
cuerpos y su sexo a su nueva identidad. 

¿Tenemos, el psicoanálisis, algo que aportar ante estas nuevas sexualidades o más aún a las personas 
que las viven y ante muchos de sus sufrimientos y dolorosos caminos? 

El psicoanalista Erickson nos decía ya en el siglo pasado “que el estudio de la identidad en nuestra 
época es tan estratégico como en tiempos de Freud el de la sexualidad”.

El psicoanálisis no es una ciencia sobre la mente cerrada y clausurada, por el contrario, está y debe 
estar abierta a los advenimientos de los seres humanos, de su discurrir por caminos conocidos o 
desconocidos, derechos o torcidos porque los psicoanalistas debemos permanentemente estar 
abiertos y disponibles para investigar siempre sobre la mente humana, sus manifestaciones y, como 
en este caso, seguir investigando sobre el género y la identidad de la sexualidad humana. 

Como en cada ciclo cuatro psicoanalistas intentaremos, a partir de las distintas películas elegidas y 
sus comunicaciones, ayudarnos a reflexionar desde el psicoanálisis sobre los distintos caminos de la 
sexualidad y de la identidad.

María Luisa Muñoz de la Cruz
Presidenta del Patronato del CMU Isabel de España

Cine y Psicoanálisis

19 de febrero - 17:00 h. Alberto Carrión Pelo malo Mariana Rondón

26 de febrero - 17:00 h. Malena Calvo C.R.A.Z.Y. Jean-Marc Vallée

5 de marzo - 17:00 h. Juan Francisco Artaloytia Todo sobre mi madre Pedro Almodóvar

12 de marzo - 17:00 h. Marisa Muñoz Mi vacío y yo Adrián Silvestre

COLEGIOMAYORISABELDESPAÑA
Don Ramón Menéndez Pidal, 5                      Ciudad Universitaria

Dirección y Coordinación Marisa Muñoz

XVIII CICLO DE CINE Y PSICOANÁLISIS

SEXO, GÉNERO, IDENTIDAD



56 57MEMORIA 20222023 MEMORIA 20222023

Domingo 19 de febrero - 17:00 h. 

Pelo malo (Venezuela, 2013) 

Dirección: Mariana Rondón 

Guión: Mariana Rondón

Actores principales: Samuel Lange
Zambrano, Samantha Castillo, 
Beto Benites, Nelly Ramos, 
María Emilia Sulbarán.

Premios:

• 2013: Festival de San Sebastián:          
Concha de Oro - Mejor Película.

• 2013: Festival de Mar de Plata:           
Mejor director, Mejor guión.

• 2013: Festival de La Habana:             
Premio Mención del jurado.

• 2014: Premios Ariel: Nominada a Mejor 
película iberoamericana.

• 2014: Premios Fénix: 5 nominaciones 
incluyendo Mejor película.

• 2015: Premios Platino: 8 nominaciones 
incluyendo mejor película y dirección.

Domingo 26 de febrero - 17:00 h. 

C.R.A.Z.Y. (Canadá, 2005)

Dirección: Jean-Marc Vallée 

Guión: Jean-Marc Vallée, Michel Côté y 
François Boulay

Actores principales: Michel Còté,         
Marc André Grondin, Daniel Proulx,      
Emile Vallée.

Premios:

• 2005: Festival de Toronto:                 
Mejor película canadiense.

• 2005: Festival de Gijón:                     
Mejor director, guión y dirección artística.

• 2005: Premios Genie:                         
Mejor película canadiense.

Domingo 5 de marzo - 17:00 h. 

Todo sobre mi madre                   
(España, 1999)

Dirección: Pedro Almodóvar 

Guión: Pedro Almodóvar

Actores principales: Cecilia Roth, 
Marisa Paredes, Penélope Cruz,               
Candela Peña, Antonia San Juan,                                                 
Rosa María Sardà.

Premios:

• 1999: Oscar: Mejor película extranjera.

• 1999: Globo de Oro: Mejor película 
extranjera.

• 1999: Festival de Cannes:                       
mejor director, Premio del Jurado             
Ecuménico.

• 1999: 2 premios BAFTA: Mejor director 
y película de habla no inglesa. 3 nom.

• 1999: 7 Premios Goya: incluyendo 
mejor película, director y actriz (Roth).         
14 nom.

• 1999: Premios del Cine Europeo:           
Mejor película, actriz (Roth) y premio del 
público.

Domingo 12 de marzo - 17:00 h. 

Mi vacío y yo (España, 2022)

Dirección: Adrián Silvestre 

Guión: Carlos Marqués-Marcet,                
Raphaëlle Pérez, Adrián Silvestre

Actores principales: Raphaëlle Pérez, 
Alberto Díaz, Carles Fernández Giua, 
Carmen Moreno, Marc Ribera,                   
Isabel Rocatti.

Premios:

• 2022: Festival de Málaga:                      
Premio Especial del Jurado - Biznaga de 
Plata

• 2022: Festival de Rotterdam:               
Sección oficial.

• 2022: Santa Barbara International Film 
Festival: Sección oficial.

• 2022: DA Film Festival: Un impulso         
colectivo.

• 2022: Premios Gaudí: Nominada a          
mejor guion adaptado.

• 2022: Premios Feroz: Nominada a Feroz 
Arrebato de ficción.
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Pelo malo 

Conferencia y debate después de la proyección 
a cargo de Alberto Carrión psicoanalista de la 
Asociación Psicoanalítica de Madrid.

Esta película ambientada en Venezuela, nos 
muestra cómo una madre joven y viuda lucha 
para salir adelante con sus dos hijos. El foco 
principal se centra en Junior, el hijo mayor, de 9 
años, que odia su pelo e intenta alisárselo, sueña 
con ser cantante, y observa silencioso la relación 
cercana e íntima entre su hermano bebé y su 
madre. Pelo Malo nos acerca entre otros temas a 
cómo se desarrolla la identidad de un niño, y los 
diferentes y complejos elementos que influyen 
en la identidad y el género, en los que juegan un 
papel relevante el ambiente y las identificaciones. 
Todo este entramado se muestra a través de una 
madre ambivalente, que se siente confundida e 
irritada y con sentimientos de culpa, que cree que 
un mayor distanciamiento de su hijo es la causa 
de su feminización, una abuela cuyo único deseo 
es que Junior vaya a vivir con ella, abandone a su 
madre y la cuide, y que piensa que la feminidad y 
el deseo de ser una niña es solo un tema genético y 
un niño que grita desesperadamente que se le mire 
y escuche. Junior se debate entre satisfacer sus 
deseos y someterse al deseo de otros, temiendo 
perder el cariño de su madre, si no se somete a sus 
deseos.                                            

C.R.A.Z.Y.

Conferencia y debate después de la proyección 
a cargo de Malena Calvo, psicoanalista de la 
Asociación Psicoanalítica de Madrid.

Esta producción canadiense construye un retrato 
íntimo de una familia con cinco hijos varones. 
Abarca un  periodo de 20 años entre  1960 y 1980. 
La música  tiene una resonancia especial porque 
corre paralela con los acontecimientos que se van 
a relatar.

El título hace referencia a las iniciales de los 
nombres de los cinco hijos  y a la canción de 
Patsy Cline, “Crazy” (loca) en la que se entona la 
historia de un amor malogrado y no correspondido. 
Esta sugerencia describe el camino que ha de 
emprender el protagonista, Zac, desde la infancia a 
la primera juventud para no defraudar a sus padres 
y acceder a su identidad como varón. Esta película 
reflexiona sobre los procesos de identificación muy 
apegados a estereotipos de género masculinos de 
la época y propios de ciertas mentalidades. 

El protagonista irá descubriendo que posee una 
sensibilidad más identificada con las cualidades 
maternas. Pronto, Zac, intuirá que tiene que renunciar 
a sus emociones femeninas si quiere conservar el 
amor de su padre. ¿Cómo complacer el deseo de 
sus progenitores sin traicionar la propia identidad y 
salir de esta encrucijada? El proceso de duelo del 
protagonista le conducirá por caminos dolorosos 
para renunciar a la niñez, separarse de un vínculo 
narcisista materno y hacer su elección para acceder 
a ser el protagonista de su propia vida.

Todo sobre mi madre

Conferencia y debate después de la proyección 
a cargo de Juan Francisco Artaloytia, 
psicoanalista de la Asociación Psicoanalítica de 
Madrid.

Freud consideraba que los literatos habían sido 
capaces de entender vericuetos de la mente humana 
mucho antes que la ciencia. Así lo atestigua su apoyo 
en Sófocles para entender lo que vino a denominar 
el Complejo de Edipo, con toda la trascendencia 
en la comprensión del funcionamiento de la mente 
humana. Pedro Almodóvar es un artista creador 
que desde hace décadas nos muestra un complejo 
y a veces perturbador mundo en que cada vez se 
rompe más la antigua equivalencia entre el sexo 
como variable biológica binaria y el género, como 
modo de nominar al humano, que sirve de base 
para poder representarse a uno mismo y al otro y 
que es receptor de toda la carga ideológica de cada 
época. En esta película se subvierte completamente 
el concepto de lo que es un hombre o una mujer, 
o la relación entre una madre y un hijo. No deja 
de ser un guiño a lo freudiano que el hijo Pedro 
recibiera un Oscar precisamente por la película 
“Todo sobre mi madre”.

Mi vacío y yo

Conferencia y debate después de la proyección       
a cargo de Marisa Muñoz psicoanalista de la         
Asociación Psicoanalítica de Madrid.

Raphäel es un joven francés que viene a Barcelona 
para poder realizar su deseo de cambio de sexo, ser 
una chica. En la entrevista con la psicóloga social le 
vemos inseguro, ingenuo, comenta sus relaciones 
sexuales insatisfactorias, pero siente que es una 
chica en un cuerpo de chico. Quiere ser Raphäelle.

En la entrevista la psicóloga le diagnostica como 
disforia de género. Raphäelle se muestra angustiada 
sobre la cirugía de reasignación de sexo que le 
plantean, no quiere cambiar su cuerpo.

Raphäelle comienza su tratamiento con estrógenos, 
pero siguen sus relaciones sexuales dolorosas y sus 
desilusiones con los hombres. Desearía tener un 
hogar, hijos, muchos, “dejar de ser un bicho raro”, 
“disfrutar de un mundo mejor”, pero parece que 
nadie puede escuchar sus angustias, su sufrimiento 
para el que solo existe una respuesta: cambiar su 
cuerpo.
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Aula de Teatrola Ciudad Oscura. Así se llamaba la obra que presentamos este año. Con la cual, obtuvimos dos 
premios en el Certamen de Colegios Mayores: segunda mejor obra y mejor espacio escénico. Rocio 
Montarroso, nuestra jefa de estudios, nos manda un mensaje de WhatsApp: “CHICOS tenéis que 
ir a la entrega de premios, se vienen cositas”. ¿Cómo que cositas? Cositas como: la emoción en el 
pecho cuando dan un reconocimiento a tu trabajo, el orgullo por nuestros alumnos a los que hemos 
acompañado en un año de crecimiento personal, en definitiva, las ganas de seguir haciendo crecer 
Tilmun Teatro.

Con los años Tilmun se ha ido transformando, nos adaptamos a los tiempos y procuramos seguir 
siendo vanguardia. Las proyecciones en la pared, un innovador diseño de luces, el micrófono 
como recurso y un envolvente espacio sonoro. Todos estos elementos transmedia del siglo XXI han 
introducido en nuestro taller un aire más fresco sin perder de vista lo más importante: el teatro, la 
pedagogía, el mensaje y el pensamiento crítico.

Para nosotros, profesores de tilmun, este lugar no es sólo una forma de ganarnos la vida. Es también 
un espejo donde poder mirarnos a través de nuestros alumnos, que se convierten en maestros a cada 
paso que dan, con cada logro que superan y con cada batalla que libran. Nos hemos sorprendido 
con cada uno de ellos y nos llena de orgullo acompañarlos en este crecimiento tanto personal como 
colectivo. Hemos visto un compromiso con el equipo y por el proyecto, un refuerzo de la confianza 
y del buen hacer y, sobre todo, constatamos que Tilmun Teatro sigue siendo un espacio donde ser 
mejores personas y donde también poder crecer como actores y como actrices. 

Enhorabuena y gracias chicos/as.

Alberto Basas y Pedro Torguet
Directores de Tilmun Teatro
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Cursos de Formación

Curso de Cultura Financiera



70 71MEMORIA 20222023 MEMORIA 20222023

ESTE ES TU
CEREBRO

T A N  P R O N T O  M E M O R I Z A . . .

PERO HAY CONOCIMIENTOS QUE SÍ GRABA PARA SIEMPRE

. . . C O M O  B O R R A  L O  Q U E
 H A  E S T U D I A D O

 LO QUE NO TE ENSEÑAN EN LA UNIVERSIDAD PARA TU FUTURO PROFESIONAL Y PERSONAL
 LO HEMOS RESUMIDO EN UN CURSO

C U R S O  E N  C O M P E T E N C I A S  P E R S O N A L E S  Y  E M P L E O
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Aula de Ciencia
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Aula de Literatura

XLIV CONCURSO DE 
POESÍA  Y  CUENTO

CMU ISABEL
DE   ESPAÑA

PRESÉNTATE ANTES
DEL 14*MARZO*23

XLIV CONCURSO DE 
POESÍA   Y  CUENTO

CMU ISABEL
DE   ESPAÑA

PRESÉNTATE ANTES      
DEL   14*ABRIL*23

1ER PREMIO 500€
2º PREMIO 250€
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Primer Premio 
Cuento

El silencio desde las entrañas
Seudónimo: Báez

 Llueve lánguidamente. Con mirada fija y paso estoico, un hombre camina abrigado bajo el suave 
manto de los primeros resquicios de la luz del alba. Si aquel hombre prestara atención, seguramente 
repararía en el sonido que producen el crujir de sus pisadas contra el asfalto empedrado, nailon y goma 
sobre granito mojado. O sentiría, también, el suave cosquilleo del viento que ulula juguetón, rozando su 
nuca y su canoso cabello como un susurro a su paso. Si prestara especial atención, quizás, podría incluso 
atender al fino murmullo de la cascada a lo lejos, chapoteos de peces, aves e insectos río abajo. Pero no, 
claro que no lo escucha. Porque aquel es la figura de un hombre que escucha el silencio. Un silencio interior, 
que solo atiende a tres sonidos particulares. El primer sonido particular es el de su propia respiración, 
como debe de ser. El hombre avanza al vaivén de los pulmones que suben insuflando el aire que entra por 
las fosas nasales, primero, y baja despacio, después, con una exhalación profunda que desemboca entre 
filas de dientes y lengua deshidratada. Un sonido que repite sucesivamente, a modo de mantra, marcando 
como eje de su ritmo para hacer camino. El segundo sonido es un tintineo reconfortante, el de una lata de 
tomate metálica para ser exactos. Anudado y colgado sobre un lateral de la mochila, se zarandea y choca 
rítmicamente contra la botella de agua de acero que prende vertical. El tintineo de esa caja metálica es un 
recordatorio. Sí. Un recordatorio del camino que trazó y fue, de caminos que no puede volver a tomar… 
Y un recordatorio de senderos que aún está por descubrir y serán. Claro que lo serán. Tienen que serlo. 
Finalmente está el tercer sonido. Casi imperceptible, el hombre trata de escucharlo sin que se sepa que 
está haciéndolo. Y es que así ha de ser, pues este tercer sonido es el más delicado, el más voluble… el más 
importante de los tres. Uno que envuelve a los otros dos sonidos, y del que pende su vida y da sentido 
a este mismo camino. De reojo, el hombre echa la vista atrás, ahoga todos los otros sonidos y trata de 
discernirlo. Sí. Ahí está. Tenues pero firmes, el hombre escucha las pisadas del joven que va rezagado 
detrás.

***

 A pesar del frío, la luz que se filtra por los entresijos de la hilera de fresnos, cipreses y olmos calienta 
a ambos mientras hacen camino. Los árboles se erigen gloriosamente a lo largo del sendero; formando 
un conglomerado de hojas rojas, verdes, amarillas y multimarrones. Los que se quedan cortos en altura no 
son tan bajos en belleza: acebos, almendros y quejigos salvajes cubren los contornos del camino con sus 
figuras alargadas y ovaladas. Un poco más abajo de la vista, los arbustos no tienen necesidad de envidiar a 
sus gigantescos primos; los erizones y las seneras tiñen de amarillo y blanco casi todo el Somontano hasta 
perderse por completo en el horizonte.

 Entre ese maremágnum de colores, el joven camina sin saber si lo hace exacerbado, triste, dolido, 
aliviado… Por saber, no sabe ni por dónde camina, siguiendo únicamente la figura borrosa que traza camino 
a lo lejos frente a él. Es ya el octavo día, y aunque lo que menos quiere hacer en el mundo es precisamente 
darle vueltas a la cabeza, sin poder parar la maquinaria de su propia mente el joven comienza a preguntarse 
si todo esto no es más que una completa pérdida de tiempo. Una majadería. Ocho días caminando entre 
valles y senderos inusitados, uno delante, el otro detrás. Sin mediar palabra, sin alzar la vista.

 “Ah, sí”, se dice. “Como en los viejos tiempos”.
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 De todos los recuerdos que afloran a la mente del joven, con el que más ímpetu llama a las puertas 
de su memoria es el recuerdo del silencio. Las imágenes se suceden una tras otra rápidamente en su 
cabeza, como flashazos de una instantánea:

 Clic…

 Ambos ascendiendo el Ernio por primera vez; la mirada de orgullo en su rostro, subiéndolo a sus 
hombros sonriente, para que él suba más alto que la cima misma, dando vueltas y vueltas en el cielo de los 
pájaros, de las nubes, de los sueños infinitos.

 Clic…

 Los tres aquel verano en Las Landas, pedaleando a toda velocidad entre la hilera de inmensos 
pinos, dejando atrás las rojas dunas y el sonido de las olas del mar, tan rápido que también los deja atrás 
a ellos dos. Su dulce voz pidiendo que espere, que se va a perder, pero él es ya el viento mismo, y sigue 
pedaleando mientras ríe a carcajadas, más rápido, más rápido, más rápido…

 Clic…

 Las primeras discusiones y la incomunicación; callar lo que arde por dentro por miedo a herir a lo 
que amas, para, de todas formas, acabar haciéndolo igual. La incapacidad de sentirte el malo de la película 
ardiendo en tu pecho, en tu garganta... en tus puños de autodesprecio.

 Clic…

 El olor a antiséptico. La maldita magdalena de Proust. El recuerdo de los tubos, los colores 
transparentes atravesando el plástico hasta las venas. Sus manos blanquecinas, descarnadas. El sonido de 
la máquina, «pi-pi-pi», silbando y silbando, hasta que un día deja de hacer «pi».

 Clic…

 Las diapositivas mentales van pasando a toda velocidad hasta que se detienen en un recuerdo 
puro y doloroso: ambos en el cementerio. Mañana fría, cielo negro, corazón lluvioso. Los dos mirándose el 
uno al otro. En silencio.

 Clic. Crack.

 Rescata de todos los recuerdos ese silencio frío y mordaz. Ese silencio cómplice. Sí. El camino que 
el hombre aprendió fue el camino para no mostrarse vulnerable, para callarse y tragar todo, el mismo que 
le enseñó al joven hasta crear un muro de contingencia emocional. El joven no pudo saltar aquel muro ni 
derribarlo. Ni siquiera fue capaz de romper el ladrillo más pequeño para intentar entrar por algún recoveco 
de sus sentimientos. No. No pudo hacerlo. No pudo cuando empezó a hacer pellas en clase y las notas 
cayeron en picado. No pudo hacerlo aquella vez que llegó a casa con el ojo izquierdo completamente 
hinchado y la nariz y la camiseta empapada de sangre, con una nota bajo la mano de suspensión por 
dos semanas del director. No pudo ni siquiera cuando, tras irse de casa y pasar un mes desaparecido, 
incomunicado, regresó aquella noche con la cabeza baja y llorando. No. No pudo hacerlo. Todo lo que 
conseguía como respuesta era aquello. La nada. El silencio. Frío, amargo, cruel e irritante silencio.

 El joven se pasa las horas reflexionando sobre esos silencios. Los suyos. Los de él. Los de ambos. 
Preguntándose si un pacto de silencio es la herramienta necesaria para poder lograr una transición y avanzar 
o, más bien, es el causante mismo del estancamiento, de un querer mirar hacia delante, pero no poder 
evitar mirar hacia atrás. Y se plantea si la acción de sus propias palabras, quizás, al igual que los silencios, 
servirán de algo o si simplemente morirán como los recuerdos: ahogados, olvidados en el océano de la 
memoria.

***

 El viento sopla ya con fuerza desde la mañana, aire fresco y seco, anunciador del frío que está por 
venir. En esta altitud la vegetación empieza a escasear, atrás quedan los incomparables abetos, cipreses y 
fresnos. Ahora, en cambio, la tierra está llena de pastos verdes y plantas de mucho menor tamaño: saxifragas 
y geráneos penetran en los recovecos de la piedra para agarrarlos fuertemente y protegerse del vendaval. 
Estas pequeñas plantas diestras han sido de las pocas en adaptarse a este riguroso clima.

 También rodean los primeros ibones de color azul celeste, reflejando el gris de la roca y el blanco 
de los neveros en medio del cristalino lago de la montaña. A lo lejos, cubiertos de hielo, los picos se 
elevan como gigantes imperiosos, como queriendo recordar a todos los que se aventuran en su tierra la 
insignificancia y pequeñez de uno mismo. Las cumbres son tan altas que parecen tocar el cielo, esparciendo 
a sus pies los valles que se extienden al infinito. A medida que avanzan, sin poder explicar cómo, pero 
sabiendo instintivamente que es así, ambos comienzan a sentir que se adentran en un mundo cada vez más 
místico y peligroso. Peligro y… sí; esa sensación de alivio: de abandono en la inmensidad de la montaña, 
de sentirse tan diminuto; de tener la certeza de que nada tiene importancia. Muchos, muchos años desde 
que no se sentían así juntos.

 Y es que uno podría decir que caminar por la montaña es como sumergirse en un universo diferente, 
donde el ruido de la ciudad y las preocupaciones cotidianas quedan atrás. En este universo el paisaje es 
el protagonista y los pensamientos se van desgranando poco a poco, a un ritmo pausado y constante. 
También otro argumentaría que, quizá, la montaña provoca introspección hacia uno mismo. Que el silencio 
se hace amigo del caminante y que, al disipar ese continuo desorden de pensamientos cotidianos, puedes 
abrirte a nuevas ideas y reflexiones. Siguiendo en esta línea, quizá alguien podría ir más allá y decir que, 
bueno, a lo mejor el camino de la montaña es una metáfora de la vida, con sus altos y bajos, sus dificultades 
y sus recompensas. Una oportunidad para aprender cada paso, dejar atrás cargas innecesarias y avanzar 
hacia el objetivo. En fin, sería exagerado considerar todo esto como cierto. ¿Verdad?

 Quizá sí.

 O quizás no.

 Quizás, en la montaña, la perspectiva cambia, haciendo los problemas más pequeños, más 
manejables. Quizá la montaña es un espejo que refleja el alma del caminante. Dentro, el rincón místico 
donde están las respuestas a preguntas que parecen imposibles en el atolladero diario. La montaña puede 
ser un lugar de retirada donde, con calma y paciencia, se pueda aprender poco a poco a escuchar la voz 
interior de uno mismo. O quizás todo esto no son más que tonterías.

 Tal vez. Quién sabe.

 Lo único que sabe este humilde narrador vuestro es que ambos pasaron así los días, voluntaria o 
involuntariamente: en muda letanía, los días sucediéndose unos a otros. Uno delante, el otro detrás. Uno 
tratando de escuchar el tenue silencio del otro, el otro batallando en su interior por romperlo. Un paso tras 
otro, desde el alba hasta el ocaso, las horas surcando como hojas en el viento. Camino y silencio. Silencio y 
camino. Porque esa es su manera. Así lo ha sido siempre. ¿Verdad?

 Hasta que un día, como las instantáneas, de repente algo hace clic. Y entonces todo cambia.

 Porque al igual que un río inexorablemente va erosionando la piedra a su paso, a medida que los 
días se convierten en semanas, la rutina del camino va calando poco a poco en ellos. Lo que antaño, allá 
cuando dejaron Jaca siguiendo la GR-10 no les resultaba nada cómodo, ahora para ellos es algo mecánico: 
el peso de la mochila sobre la espalda, el sudor y los baños en los ibones, engullir con hambre lobuna los 
espaguetis instantáneos en el camping gas al anochecer, él observando el manto estrellado y rememorando 
las historias de constelaciones que se inventaba de niño… Eso ahora les comienza a resultar familiar. Eso 
ahora les reconforta. Y, en el calor de esa singular comodidad, ambos, poco a poco, van bajando la guardia. 
Se van relajando. Y el silencio, como una cuerda tensa que siempre sujetó más peso de lo debido, acaba 
por romperse. El primer ladrillo de la pared de contingencia emocional se agrieta de repente, y en el 
momento menos esperado, crack, cae al suelo; abriendo un nuevo hueco que asoma por el otro lado. 
Mostrando un nuevo camino que ambos nunca han explorado.
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La luz infinita 
Firmado bajo seudónimo: De versos y vida 

 Desde la ventana que daba al patio, la chica nueva parecía menuda, delgada, fibrosa.

 Más que por su constitución física, por las penalidades padecidas, pensó la hermana Florencia.

 Ella era la mayor y más castigada físicamente de todas sus hermanas en la Orden.

 Y, sin embargo, tantos años entre compañeras de vocación y chicas a las que enseñar, se le habían 
pasado como un soplo breve y ligero, como la brisa liviana que entra desde la Caleta los días de poniente.

 Y tenía la certeza de que, llegado el día, cuando finalizase el gravoso proceso de su parálisis 
progresiva, se iría sin más y traspasaría alegre el umbral que la separaba de su Creador.

 La chica, por su parte, entró en el colegio confundida, desorientada. Esa luz invasiva y resplandeciente 
de Cádiz le parecía sobrenatural,y a veces llegaba a dudar de si se desvanecería del todo al caer la noche.

 La vida, por otro lado, no le había dado las mejores cartas en la partida que todos jugamos: mujer, 
huérfana, inmigrante…y con dislexia.

 Pero tenia una virtud muy destacable: solo quería aprender. Aprender de los demás, aprender de 
la vida…si fuese posible, aprender de los libros.

 Los primeros días se limitó a aprender conceptos básicos: el uniforme sin mugre; la puntualidad 
como signo de respeto a los demás.

 La hermana Florencia decidió acercarse a ella porque le pareció la más necesitada.Se convirtió en 
su tutora, su guía, su madre.

 En un primer momento, a la chica le resultaba algo incómoda la atención continua de la docente,a 
lo que se unía el temor a defraudar las expectativas puestas en ella, más por imposibilidad propia que por 
desgana o falta de interés.

 Todas las noches acudía a la habitación de la hermana Florencia, y ambas, con la luna como testigo 
y la virgen del Carmen sobre la cama, dedicaban un rato a la oración.

 En el frontispicio, enmarcado en una modesta moldura, un texto que no alcanzaba a comprender.

 El rezo, desconocido hasta entonces para ella, le procuraba un sosiego especial, una luz templada 
que le curaba las heridas del alma.

***
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 Es así que, para cuando semanas más tarde, tras realizar el ascenso por el glaciar del Ossoue, 
finalmente alcanzan el pico del Vignemale, el camino les es tan familiar que sienten las botas, rozaduras y 
callos de sus pies como una parte más de su propio ser. El sol se está despidiendo por el oeste, dejando a 
su paso hileras de rojos y naranjas reflejados en las montañas nevadas.

 La ascensión no ha sido fácil, el viento ha soplado más fuerte que nunca, penetrando en los huesos y 
su propio aliento. La montaña exige esfuerzo, resistencia y una extraordinaria determinación. Han subido la 
cumbre despacio, el paso siguiente más pesado que el anterior, con los piolets en la mano, los crampones 
clavados, empujados por la emoción de llegar a la cima. Con rocas y bloques de hielo por doquier, han 
tenido que superar los obstáculos con habilidad y diligencia para evitar resbalones y caídas al vacío.

 Pero lo han conseguido.

 Tres semanas, por fin sobre la cima. Ese era al principio su objetivo, llegar a esta cumbre helada. 
Pero hace tiempo ya saben que eso nunca fue lo importante. Ambos, ya acostumbrados a la proximidad y 
compañía del otro, se atan aún más fuerte los crampones y se asoman al borde, contemplado el silencio 
de la montaña. Con cuidado, el hombre descuelga la mochila y la posa sobre el suelo nevado. Clin, clin, 
clin. Suena un tintineo metálico: el segundo sonido. Sí. Un recordatorio. Es entonces cuando, tras el 
asentimiento del joven, el hombre deshace el nudo de la lata de tomate, la alza y, con sumo respeto, abre 
la tapa y esparce las cenizas al viento helado. Y estas vuelan danzantes en el corazón de la montaña, como 
ella quería; desapareciendo mecidas hacia un infinito de mar blanco. Y finalmente el hombre, quien al igual 
que el joven lleva cargando con el peso del silencio durante mucho, muchísimo tiempo… —Perdóname, 
hijo. Prometo hacerlo mejor. Por tu madre, por ti. Por los dos. Lo prometo. …Decide ahora sí, romper 
con el silencio desde lo más profundo de sus entrañas, derruyendo de una vez por todas el muro, sin 
ladrillo alguno, sin caminos nimios. Se acabó. Y ambos, padre e hijo, con los ojos anegados en lágrimas, se 
envuelven en un abrazo cómplice y miran hacia el horizonte pensando en ella. En la mujer más importante 
que ha habido en sus vidas. En la promesa que les hizo ella antes de morir. Entendiendo ahora todo lo que 
les enseñó, sin ellos saberlo, a lo largo del camino que trazaron juntos.

 Y de todo el camino que aún les queda por trazar.

Segundo Premio 
Cuento
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Primer Premio 
Poesía

 -No te preocupes, chiquilla, que todo lo has de aprender por tu propio convencimiento, y no por 
imposición.

 Yo solo seré el instrumento que te ayude a encontrar el camino, como el azadón va guiando los 
surcos de la tierra cuando trabajamos el huerto.

 Empezó la chica a encontrarle el gusto a las pequeñas cosas: el olor de los pucheros en ebullición, 
tras horas de cochura; los paseos extramuros por los alrededores del antiguo recinto conventual, pensando 
en qué podría mejorar; plantar simientes en el centenario huerto, a sabiendas, con el paso del tiempo, de 
que tarde o temprano darían su recompensa.

 Y pensó que, tal vez, en esos pequeños detalles estaba la esencia de todo lo demás.

 Pero aún no podía encontrar placer en la lectura, y se sentía frustrada porque la dislexia le hacía 
avanzar para luego retroceder y perder lo conquistado. Los días más tristes entraba en un bucle melancólico, 
y se obstinaba en que, superada ya la lacra del analfabetismo y la discriminación social y de género, todas 
esas plagas se habían quedado adheridas a su persona, de manera resistente, como un castigo inmerecido, 
como una segunda piel ajena a ella, pero que conformaba, a ojos de los demás, su identidad intrínseca.

 Y entonces se sentía desterrada en un hogar que ya tenía como propio.

 Pero, en general, era feliz.

 Y ese estado de felicidad momentánea, de flotar ingrávida en una nube nueva y confortable, le 
causaba también un cierto e íntimo desasosiego. La pequeña intuía, pese a su corta edad, que toda situación 
amable se podía romper bruscamente, en un instante, como cae de repente el jarrón de porcelana y se 
rompe en mil añicos.

***

 -Tranquila, mi niña, no me he de ir yo con el Padre Creador mientras no te meta a ti en vereda.

Y esas palabras que se resisten a abrir sus puertas para ti te invitarán a su casa para siempre.

 Sentada en su cuarto, sintió la chica un escalofrío, un ligero temblor, un miedo hondo y repentino. 
Y una necesidad urgente de ver a su maestra sin espera.

***
 Era un 22 de Mayo.

 La primavera presentida desde hacía semanas no pudo contenerse más y estalló virulenta, 
engalanando de flores los arriates aledaños al huerto y los limoneros del claustro.

 Una bandada de palomas blancas revoloteaba en órbitas elípticas sobre el campanario y reclamaba 
a las gaviotas extraviadas un silencio solemne y afilado que partió el aire.

 Entró en la humilde habitación.

 En ese momento, todas las letras del cuadro sobre el camastro, antes caóticas e ininteligibles, se 
pusieron a danzar en círculos, acompasadamente, hasta que se detuvieron estáticas, expectantes.

 Y todas las teselas del mosaico se recompusieron finalmente.

 “Todo por amor, nada por la fuerza”.

 La chica asió firmemente por los hombros a la hermana Florencia, la abrazó y lloró sobre su toquilla.

 Y ésta, levemente, recostada en su regazo, entregó su alma a Dios.

Vigilia
Pseudónimo: Santer

Quisiera ser una rosa, 
para ser vigilia
todo lo que mi vida durase. 

Ser el búho de los desvelos
o la vela de la barcaza,
yendo hacia la mar y no al camino. 

La repugnancia de la hormiga
siempre deambulando, 
machacada por un ignorante. 

Rogando. 

No me conviertas en el alma de ese niño
modorra en mano,
cuna eterna del engaño. 

Aléjame del letargo,
y seré una enferma enamorada
por fin curada del sueño. 

Despierta en mí reales caricias,
pues hay un puñal en las fantasías, 
la quimera el arma, el infierno la sangre. 

Bailando. 

Es el enredo del subconsciente.
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Así nace la sevillana
Pseudónimo: Melquíades

Colmada la noche de estrellas,
soledad rebosante en la ánfora.
Ébano en la pupila.
Sangre en el clavijero.
Cortes profundos de angustia.
Una voz ha roto la dermis del alma,
dice que es del color de la plata.
Naufragan razón y sentido
a lomos de una vieja mula .
Se mecen los seis cipreses
con la armonía del poniente,
con las luces de la vida,
Con las sombras de la muerte.
Se avistan golondrinas,
La niebla es densa.
Ébano en la pupila.
Sangre en el clavijero.
Un gitano borracho de amargura
rezando de rodillas
a la cruz carcomida de plegarias.
Esconde en sus harapos,
un cuchillo con el cante afilado
que con ira ha clavado
en cada ciprés de poniente
para romper la dermis del alma.
Así nace la sevillana.

Segundo Premio 
Poesía

Semana de la Mujer
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Aula Social el Aula Social del Isabel de España ha sido, una vez más, un espacio de solidaridad, compromiso y 
contribución en el que todos los colegiales han participado activamente a lo largo del curso.  Gracias a su 
tiempo, esfuerzo y motivación por generar un impacto positivo al bienestar de la comunidad en general, 
hemos logrado llevar a cabo una serie de iniciativas y proyectos. 

Comenzamos el año con un viaje significativo que nos llevó directamente a las comunidades que 
estábamos apoyando, a través de la recaudación de fondos para el Proyecto Tessaout en Marruecos. 
Este viaje no solo nos permitió conocer de primera mano las realidades y desafíos que enfrentan estas 
comunidades, sino que también nos motivó profundamente. Nuestra experiencia en Marruecos nos 
confirmó que somos capaces de generar un cambio real y tangible, incluso desde nuestra posición en el 
Colegio Mayor Isabel de España. 

Para realizar este cambio durante el curso académico fuimos organizando ciertas actividades solidarias 
de recaudación como los juegos del hambre, el torneo de deportes y el futbolín, o de donación como el 
mercadillo solidario. Vimos importante dar visibilidad a los problemas de las comunidades más cercanas 
a nosotros, por lo que los artículos que no conseguimos vender en dicho mercadillo fueron donados a 
la parroquia del barrio que colabora con la organización Cáritas. Por otro lado, seguimos la tradición del 
festival de música Isarock con el cual obtuvimos fondos para el Proyecto Tessaout a través de la venta de 
camisetas y vasos.  

Con la llegada del 8M organizamos la Semana de la mujer para concienciar a nuestros colegiales sobre 
la lucha femenina y crear espacios libres de violencia machista, no solo en el mundo sino también en 
la propia comunidad del colegio. Tuvimos la oportunidad de conocer a la escritora Patricia Almarcegui, 
con la que conversamos sobre cómo es ser mujer, viajera y escritora a día de hoy. Mediante la venta 
de camisetas, pulseras y posters colaboramos con la fundación Golees, que implementa el fútbol para 
empoderar a las niñas y mujeres de La Carpio, Costa Rica. Finalizamos la semana con un micro abierto, 
con la proyección de la película Mujeres del siglo XXI y con la elaboración de pancartas para continuar 
con la reivindicación de esta lucha en la manifestación del Día de la mujer. 

Echando la vista atrás, nos enorgullecemos y nos alegramos por la solidaridad mostrada por nuestros 
compañeros colegiales, sin dejar por ello de mirar hacia delante. El inicio del nuevo curso 2023-2024 
arranca con una terrible catástrofe en Marruecos dada por el terremoto de Marrakech-Safí del pasado 8 
de septiembre. El seísmo, de escala 6.8 Mw, se ha llevado consigo 2946 víctimas fatales y ha derribado 
edificios y aldeas cerca del epicentro, que abarca la zona del Atlas en la que trabaja el Proyecto Tessaout. 
Por esto, este año más que nunca necesitamos de una ayuda y colaboración colegial especialmente 
comprometida, que no dudamos que podremos conseguir. Desde el Aula Social invitamos a nuestros 
compañeros a mirar alrededor con los ojos abiertos y a unir los esfuerzos para seguir aportando un 
granito de arena allá donde pueda ser necesario.

Laura Bonachera, Erika Vivas y Raquel Gil
Delegadas del aula social
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En 2019 comenzó la alianza de este Mayor con la Fundación Acción Geoda para poner en marcha
 el Proyecto Tessaout, que se desarrolla en el valle del río Tessaout, en el centro del Alto Atlas, en la

comarca de Ait Tamlil, ubicada a 175km de Marrakech. Tasslent fue la aldea elegida para construir la nadí,
un espacio comunal que es el punto de encuentro de todos los habitantes de la aldea,

 así fue como comenzó esta aventura solidaria marroquí.
Nuestra colaboracion abarca el Área de Educación, para complementar el período de enseñanza con

educación infantil de 3 a 6 años favoreciendo el desarrollo global de los niños y niñas en sus primeros
años, facilitando su ingreso en la escuela primaria en mejores condiciones y desarrollando la importancia

social y familiar de la atención a las necesidades de los niños del valle.
La Alfabetización de mujeres genera un espacio único dirigido a las éstas, que son las encargadas del

funcionamiento diario de las aldeas y sus familias durante la mayor parte del año, mientras los hombres
trabajan en las ciudades. A través de este proyecto también se busca formar a las mujeres en los

conocimientos básicos necesarios para una autonomía en la participación de las actividades
socioeconómicas cotidianas.

Desde este Mayor seguiremos trabajando en conjunto con la Fundación Acción Geoda
 para ayudar a mejorar la vida en el valle a lo largo de los años.
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el deporte juega un papel esencial en la vida diaria de un colegial del Isabel de España. Son muchos los 
colegiales que siguen practicando el deporte que vienen realizando desde su infancia y otros que se atreven 
a probar uno nuevo con el resto de sus compañeros dada las oportunidades que con sus instalaciones 
ofrece el Colegio Mayor. Da igual cual sea la disciplina deportiva que todos ellos practican regularmente 
con el objetivo de favorecer la convivencia y participación colegial, así como servir de una válvula de 
escape para los estudios. Además, los valores del deporte ocupan un lugar central en la formación de los 
estudiantes. Pues más allá de la competencia y rendimiento físico, se promueve el compromiso, el esfuerzo 
y disciplina, y por supuesto, el respeto y trabajo en equipo.

Por otra parte, cabe destacar el espíritu competitivo que caracteriza a nuestro Colegio Mayor, siempre 
intentando conseguir los mejores logros posibles gracias a su trabajo en equipo. Sin embargo, lo que a 
veces puede parecer desafiante para algunos, para nosotros es algo intrínseco que nada más llegar se 
aprende, ya que pasas a jugar todos los días en la pista que se convierte en el patio de tu casa junto con tus 
compañeros colegiales que ya son parte de tu familia.

Uno de los hitos deportivos que ya se ha convertido en tradición, es el conocido “Isa Rugby”, que congrega 
a equipos de distintas universidades y colegios mayores en una jornada cargada de emoción, dedicación 
y diversión. Cada año, los colegiales esperan con ansias este día, sabiendo que la pasión y el ambiente 
generado tanto por jugadores y voluntarios son cruciales para su éxito.

Además del rugby, participamos activamente en diversas ligas que abarcan disciplinas como baloncesto, 
fútbol, voleibol, tenis; tanto en su modalidad masculina como femenina. A lo largo de este año académico, 
se lograron múltiples victorias en las distintas competiciones en las que participamos, tanto en la liga 
colegial como en diversos torneos.

Todos ellos demostraron su compromiso y espíritu deportivo en cada encuentro, pero es innegable que 
los logros obtenidos por nuestros equipos no habrían sido tales sin el incondicional apoyo en la grada. Da 
igual si juegas o no, el ámbito deportivo de nuestro Colegio Mayor no se limita a los jugadores en pista, 
sino que también abarca la presencia de nuestros amigos y compañeros animándonos incansablemente y 
brindándonos un apoyo incalculable.

Finalmente, es importante mencionar que, si bien competir es algo integral en la práctica deportiva en un 
Colegio Mayor, el principal objetivo del deporte en el Isabel de España es disfrutar y compartir tiempo 
con tus amigos jugando a aquello que nos apasiona. Además, siempre damos la bienvenida a cualquier 
colegial que quiera aprender desde cero, promoviendo así el enriquecimiento de nuestra pasión por el 
deporte.

Julia de Enciso García
Delegada general de deportes

Deportes
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BASKET FEMENINO
- Primer puesto: liga de la Asociación

de Colegios Mayores 
-Mejor jugadora: Marta Acero

- Primer puesto:  trofeo Alfonso XIII,
Universidad Complutense de Madrid

- Primer puesto: torneo del 
CMU Marqués de la Ensenada

RUGBY FEMENINO
- Primer puesto: liga de la Asociación

de Colegios Mayores 
Mejor jugadora: Ana Penela

FÚTBOL FEMENINO
- Primer puesto: torneo del

 CMU Marqués de la Ensenada
- Tercer puesto: liga de la Asociación

de Colegios Mayores 

RUGBY MASCULINO
- Segundo puesto:  liga de la

Asociación de Colegios Mayores 

PALMARÉS
DEPORTIVO
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Huerto Ecológico
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Otras Actividades
Grupo de verano, Hola India
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Visita a Ávila
Visita a 
Sesión de pleno 
en el Senado

Visita a ARCOVisita al congreso de los Diputados
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Visita a la casa de 
Fernando Higueras
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Intercambio con el Colegio Mayor 
Villa Nazareth, Roma

Viaje  de Estudios
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de Colegios Mayores Universitarios
XLIV Jornadas

XLIV JORNADAS DE 
COLEGIOS MAYORES UNIVERSITARIOS

COLEGIOS MAYORES 
UNIVERSITARIOS Y 

EDUCACIÓN 360º.
FORMACIÓN INTEGRAL PARA TODA UNA VIDA 
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Vida Colegial
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Decanos

Afición Isabelina

Arquitectura, diseño y BBAA
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Becados
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Antiguas colegialas
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Elecciones de Decanos
R e n o v a c i o n e s

Lucía Cuiña Moreira
Me gustaría quedarme un año más en el colegio. 
Estos dos años se me han hecho cortos y estoy 
segura de que un tercero me permitirá exprimir al 
máximo todo lo que me queda por hacer en este 
Mayor, así como seguir madurando y contribuir a 
mantener esa conexión y convivencia que para mí 
caracterizan el sentimiento isabelino.

Ander Artaloytia Fernández
He disfrutado mucho de las actividades que nos 
ofrece el colegio. Desde las deportivas como el 
fútbol o el rugby o las intelectuales como el debate 
y las charlas. Mi adaptación ha sido perfecta, he 
adquirido un sentimiento de unión que me hace 
sentirme orgulloso de ser colegial y he conseguido 
un buen balance entre trabajo y disfrute personal.

Alana Maes Pérez
Veo el año que viene como una gran oportunidad 
para el cambio y el crecimiento tanto para mí a 
nivel personal como a nivel colegial. Estoy aquí 
para servir, me gustaría dejar mi granito de arena 
en el colegio para que mi poso no haya sido una 
simple estancia.
Vivir en el colegio mayor es una experiencia única 
y tengo la certeza absoluta de que he elegido el 
mejor sitio para vivirla. Agradeceros de nuevo por 
la acogida, las oportunidades y el cariño.

Ana Bulchand Morales
Otra razón para quedarme es lo mucho que siento 
que he crecido como persona este año. El colegio 
no sólo me ha enseñado a ser independiente y 
responsable, sino también respetuosa, crítica y 
consciente de mi entorno.
Por todas estas razones, para mí está claro que 
mi sitio el año que viene está aquí porque nunca 
he sido tan feliz como este curso. Porque no me 
imagino en ningún otro sitio. Porque como en casa, 
en ningún sitio.

Sol García Álvarez
Me gustaría quedarme un tercer año en el colegio 
en primer lugar porque no me puedo imaginar 
estando en ningún otro sitio. Siento que durante 
estos dos años he hecho del cole mi casa…Siento 
que todo esto lo podría resumir en que tengo 
muchas ganas de seguir formando parte del 
colegio el año que viene y quiero participar en 
que siga siendo un lugar tan importante y especial 
como veo que es.

Claudia Valverde Parrilla
Mi petición viene impulsada por las personas que 
he conocido y por la gran variedad de actividades 
culturales ofertada, y en las que si prosigo el 
año que viene, me gustaría estar más implicada. 
Considera que éstas son fundamentales para 
el desarrollo cultural, académico y personal del 
individuo, ya que despiertan y amplifican las 
capacidades vitales para la vida en democracia, 
como es el pensamiento crítico.

Juan Luego Martín
Este es mi primer año en el CMU Isabel de España, y 
espero que no sea el único. Por este motivo solicito 
la renovación en éste, nuestro Mayor, para que 
el año que viene seguir compartiendo vivencias 
y momentos con los amigos de esta familia que 
creamos aquí, en este rincón de Madrid.

Teresa Beato Rodríguez
Este año en el colegio he aprendido muchísimas 
cosas y he sentido por primera vez en mi vida que 
he encontrado mi lugar fuera de casa. Me llevo a 
mucha gente que sé que me han completado y me 
han convertido en la persona que soy hoy. Siento 
que aún me queda mucho que aportar y mucho 
que aprender.

Nicolás Reguero Galán
Este segundo año en el colegio ha sido para mí 
un año de aprendizaje bastante intenso y también 
un año de enseñanza… Por ello para seguir 
aprendiendo de lo que me ofrece el colegio y 
poder ofrecer mi experiencia y conocimientos al 
colegio me gustaría continuar.
Es por todo lo mencionado anteriormente y porque 
quiero seguir siendo parte del presente del Isabel 
de España y no de su pasado por lo que me gustaría 
que el próximo año el colegio siga siendo.

Adriana Karpenstein Alemán
Este primer curso en el Colegio Mayor Universitario 
Isabel de España ha marcado una nueva etapa 
de mi vida, o como me gusta plantearlo, un nuevo 
capítulo del libro imaginario que narra mi vida. 
Gracias a este colegio he tenido la oportunidad de 
ampliar mis conocimientos y mis destrezas.
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ST. Lawrence University

como directora del Programa de la Universidad de St. Lawrence en España, estuve encantada de trabajar 
de nuevo en el Colegio Mayor Isabel de España, rodeada de las conferencias, eventos culturales y 
debates sobre temas públicos urgentes que son una parte integral de la atmósfera académica del 
Colegio. El Colegio sigue siendo un ejemplo inspirador del entorno de vida y aprendizaje que la 
Universidad de St. Lawrence también trata de ofrecer a sus estudiantes en Canton, Nueva York. 

Dos eventos fueron los aspectos más destacados de nuestra larga relación en el año académico 2022-
2023. En primer lugar, en abril el Colegio acogió a un grupo de antiguos alumnos de la Universidad 
de St. Lawrence que habían viajado a España con la profesora de St. Lawrence Marina Llorente para 
aprender sobre las variadas tradiciones culinarias españolas. Para proporcionar a estos visitantes 
información básica sobre el país, el Colegio organizó un panel de distinguidos oradores sobre la 
economía, la política y las prácticas medioambientales de España. A continuación, los antiguos alumnos 
probaron por primera vez la comida española en un cóctel celebrado en la cafetería del Colegio. 

En segundo lugar, nos alegramos de que Mencía Salazar Cid, residente en el Colegio, haya sido 
admitida para estudiar en la Universidad de St. Lawrence en el curso de otoño de 2023 con una beca 
que forma parte de la cooperación continua entre nuestra universidad y el Colegio. La felicitamos 
cordialmente por la obtención de la beca y confiamos en que su semestre en St. Lawrence University 
le resulte enriquecedor académicamente y profesionalmente. 

Este año también incluyó una transición decisiva. Nuestra Coordinadora del Programa, Judy Deshotels, 
que había estado con el programa de la Universidad de St. Lawrence a lo largo de nuestras décadas 
en el Colegio, entró en una jubilación bien merecida. Dimos la bienvenida a Breanna Murphy al puesto 
de Coordinadora, y la transición se produjo sin problemas en parte porque el personal del Colegio 
le hizo sentir como en casa, ayudando a construir las bases para la futura colaboración entre nuestras 
dos instituciones.

Shelley McConnell
Directora

Programa de la Universidad de St. Lawrence en Madrid, 2022-2023
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Ana Acero de Gregorio
Marta Acero Marrero
Diego Alameda Rivero
Violeta Albasini Garaulet
Marcos Alonso Lindner
Nahia Altieri Maturana
Javier Alzueta García
Jara Andía Cameo
Aranzazu Andrade Rojas
Marcia Ángeles Baca
Irma Aragón Abad
Ander Artaloytia Fernández
Catalina Bajo Monfort
Guillermo Bajo Monfort
Ana Bargés Valle
Teresa Beato Rodríguez
Álvaro Blanco Rodríguez
Candela Blanco Romero
Laura María Bonachera Romero
Sara Borrego Santana
Michelle Brenner Anidjar
María Brito Palenzuela
Pablo Buisán Asensio
Ana Bulchand Morales
Pablo Bustos Lecumberri
Pablo Cabada Pérez
Ignacio Cagiao Rodríguez
María Cantallops Perelló
Alicia Casana Tejada
Jaime Castro González
Daniel Castro Martínez
María Cayuelas Lorente
Lucía Cerezo Vizcaíno
Juan Cerro Martín
Enrique Checa Prieto
Pedro Climent Mosteiro
Claudia Comini Goicoechea
Santiago Conde González
María Cornago Goicoechea
Patricio Cruz López de la Rica
Lucía Cuiña Moreira
Patricia De Codes Palazón
Julia De Enciso García
Claudia De Francisco García
Prerna De La Rosa Azaña
Carlota De la Rubia Nieto
Pilar de Santos Gilo
Lucía Maolí de Torquemada Avellán
Inés Delgado Domínguez
Ángel Delgado López
Emilio Díaz María-Tomé
Celia Díaz-Regañón Suárez-Bustamante
Lara Díez González

Nuria Durá Castellano
Blanca Egea Soriano
Alejandra Escudero Tornero
Victoria Fabana Arrazola
Valeria Fernández Morón
Claudia Fernández-Sopeña Hernández
Pedro Flórez Martínez
Sara Flórez Martínez
Mario Fustes González
Javier Gallardo Fernández
Elena Gámiz Marcos
Sol García Álvarez
Jimena García Del Molino
Paula García Moreno
Sofía García Ribalaygua
Candela García Sáiz
Raquel Gil García
Elba Gómez Losada
Gabriel Fernández Canto
Alfonso González Chacón
Alicia González de Benito
Rodrigo González Pabón
Hugo González Polo
Eva Gonzalo García
Carmen Goyena Morata
Carmen Hernández Rodríguez
Blanca Herráiz De La Hoz
Roberto Iannucci Mira
Marco Iglesias Herreros
Eduardo Jiménez Iglesias
Jaime Jiménez Noguera
Paula Jiménez Párraga
Adriana Karpenstein Alemán
Pablo Lacasia Artalejo
Teresa Ladrón Javato
Nicolás Librán Ríos
Patricia Lomba Silvestre
Carlos López Gil
Juan López Lasala
Lucía López Vega
Ángela Lucio Martínez
Juan Luengo Martín
Mario Madrid Vasco
Alana Maes Pérez
Clara Mancebo Utande
Paula Martín Espiñeira
Irene Martínez Berenguer
Sabela Martínez Cabeza
María Martínez Millán
Víctor Maruri Gómez
Leyre Matellanes Fernández de Landa
Elena Mateo Marín
Natalia Míguez Vázquez

Laura Morales Vílchez
Lucía Moreno Rodríguez
Juan Núñez del Barrio
Marina Oliva Arellano
Juan Oliveros Blecua
Isabel Orts Redondo
Lucía Otero García
Pepe Parras Redondo
Ana Penela Failde
Lorena Peral Sánchez
Guillermo Maximiliano Peral Vaello
Carmen Perelló Fernández
Isabel Pérez Martí
Fernando Prada López
María Puig Xifrá
Ángela Puigmal Pérez
Alberto Quevedo Fernández-Palacios
Carmen Quifes Millán
Gabriela Quintanar Barcina
Mar Ramiro Ortega
Ana Min Reguera Carrocera
Nicolás Reguero Galán
Rosa Rica Lejárraga
Natalia Robles Álvarez
Verónica Roche Gambara
María Rodríguez Fernández
Mario Rodríguez González
Julia Rodríguez Lucio
Patricia Rodríguez-Sierra Bayarri
Lorena Sáez de Buruaga Sappia
Claudia Sáiz Vara
Mencia Salazar Cid
Miguel Salmerón Mayoralas
José Antidio San Martín González
Pablo Sánchez Álvarez
Rodrigo Sánchez Aragón
Isabel Saucedo Martos
Blanca Seguí Davalillo
Lucía Serena Tarodo
Javier Simarro Segura
Ana Sobrino Romero
Pedro Suñé Pérez
Lucía Tomás Pedreño
Javier Valdés González
Claudia Valverde Parrilla
Noa Varela Delgado
Antonio Vargas Guerrero
Jaime Vicente Arroyo
Marisa Villa Gallo
David Villegas Sanabria
Erika Vivas Medrano
Jorge Wiott Colina
María Zamora Segura
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